
Alena Seredova 
 

 
 

È nata e ha trascorso quasi tutta l'infanzia nel quartiere praghese di Vinohrady  con il papà, 
la mamma, Jitka e la sorella minore Eliška. Nel mondo della moda è entrata molto presto. Già 

a quindici anni ha posato per il decano dei fotografi cechi di moda, Jadran Šetlík. 
 

L'anno successivo è volata in Grecia per lavoro. A diciassette anni Alena arriva per la prima 
volta a Milano, capitale italiana della moda. 

 
In Italia è stata lanciata da Giorgio Panariello nella trasmissione televisiva Torno Sabato. 

Ospite di vari programmi televisivi, ha lavorato anche come attrice. Grande successo e grande 
popolarità sono arrivati anche grazie al calendario 2005 realizzato per la rivista mensile Max. 

 
Nel 2004, partecipa al cine-panettone di Neri Parenti, Christmas in Love. 

 
Nel 2005 ha partecipato e collaborato con la Domenica Sportiva condotta da Marco 

Mazzocchi, Giorgio Tosatti e Paola Ferrari. 
 

Nel 2007 partecipa come ospite a sorpresa a Buona la prima, trasmissione totalmente 
improvvisata di Ale e Franz, in onda su Italia Uno. Nel 2008 lavora come attrice nel film 

Un'estate al mare e nel 2009 in Un'estate ai Caraibi, diretti da Carlo Vanzina. 
 

http://www.solobuonumore.com/alena_seredova/ 
 


